INFORME CONSOLIDADO DE ACTIVIDADES CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

SECRETARIA DEL DEPORTE Y LA RECREACION - SUBSECRETARIA DE FOMENTO

DATOS BASICOS CONTRATO

No. Contrato

4162.010.26.1.1005-2026

Supervisor del

TOMAS GUTIERREZ

Contrato MANOSCA
Er%r:tzrdeofz'el ALEZANDER GONZALEZ
- PENA

servicio

Cedula 6.106.392

Valor del contrato: |$ 13.626.000

Fecha inicio 24/ENE/2026

Fecha finalizacion | 30/ABR/2026
SEGURIDAD SOCIAL

IBC (ingreso basico

de cotizacion) $ 1.750.905

No. Planilla 1083117374

No. PIN,

Autorizacion, 8824215308

Referencia, Pago

Operador: SIMPLE

Fecha de Pago 30/JUN/2026

Periodo de pago de MAYO 2026

la seguridad social:

OBJETO DEL CONTRATO:

Prestacion de servicios de apoyo a la gestiéon en la
Secretaria del Deporte y la Recreacion del proyecto
denominado "Fortalecimiento al desarrollo del
deporte competitivo y de disciplinas urbanas en
Santiago de Cali" BP -26005284.

SEGURIDAD SOCIAL: Certifico que me encuentro
al dia en el pago de la seguridad social integral,
incluyendo aportes al sistema de salud, pensiones
y riesgos laborales, conforme a lo establecido en el
contrato de prestacion de servicios.

Forma de pago:

( ) Vencida

( ) Anticipada

(X) Extemporanea

INFORME FINAL CONSOLIDADO

De acuerdo con las obligaciones especificas contenidas en el complemento al contrato electrénico,
ejecuté a cabalidad las siguientes actividades dentro del plazo contractual establecido asi:

OBLIGACION CONTRACTUAL |

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. (OBLIGACION 1. Apoyar en la realizaciéon de
acciones para la organizacion y desarrollo del

deporte competitivo
eventos
intervencion con

poblacién que mane

realizados

a través de las jornadas y

en campo, para la
los diferentes tipos de
ja el proyecto, asi como al

proceso de socializacion y a la vinculacion de la
poblacién beneficiaria del Proyecto.

OBLIGACION 1:

Cuota 1. Apoyé el desarrollo de las actividades de
planificacion deportiva en campo, facilitando el
proceso de ondulacién y manejo de la carga en la
disciplina de ciclismo de pista, a través de la
ejecucion de sesiones de entrenamiento
orientadas a la aplicacion de herramientas
técnicas derivadas de los mesociclos y microciclos
planificados. Durante las sesiones se hizo énfasis
en el perfeccionamiento de las habilidades
coordinativas y técnicas especificas del pedaleo,
la salida y la postura aerodindmica, con el
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propoésito de optimizar el rendimiento individual de
los deportistas y fortalecer la adquisicion de
ventajas competitivas en los distintos escenarios
de competencia

Cuota 2. Apoyé en la elaboracion de los formatos
de planificacion correspondientes de sesiones de
entrenamiento en la disciplina de ciclismo de pista,
asegurando una organizacion técnica coherente
con los objetivos del proceso deportivo de la
preseleccion Cali, del programa Cali Elite. Este
trabajo permitio estructurar de manera clara la
distribucion de cargas, contenidos y actividades,
facilitando el seguimiento metodolégico y la
preparacion adecuada de los deportistas para sus
diferentes etapas de formacion y competencia.

Cuota 3. Apoyé en la elaboracion de los formatos
de planificacién de sesiones de entrenamiento en
la disciplina de ciclismo de pista, garantizando la
coherencia metodolégica con los objetivos
establecidos dentro del proceso deportivo de la
preseleccion Cali, en el marco del programa Cali
Elite. Esta intervencion permitid6 organizar de
manera sistematica la periodizacién de las cargas,
la dosificacién de los contenidos y la programacion
de las actividades, optimizando el control y
seguimiento del proceso de entrenamiento.
Asimismo, contribuyé a fortalecer la preparacion
integral de los deportistas, alineando cada fase
con las exigencias propias de las etapas de
formacién y competencia

Cuota 4. Apoyé en la elaboracion de los formatos
de planificacion, asi como el cronograma de
actividades de la disciplina de ciclismo de pista, en
concordancia con los lineamientos establecidos.
Esta gestibn permiti6 organizar de manera
sistematica los contenidos, actividades y cargas
de entrenamiento, optimizando el seguimiento
metodoldgico, el control del proceso y la
trazabilidad de la informacion, en cumplimiento de
los criterios técnicos y administrativos del
programa correspondiente al mes de abril.

Cuota 5. Apoyé técnicamente en la estructuracion,
formulacion y desarrollo de la planificacidon de las
sesiones de entrenamiento correspondientes a la
disciplina de ciclismo de pista, en concordancia
con los lineamientos metodoldgicos y objetivos del
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proceso de preparacion deportiva. Esta labor
comprendioé la elaboracion del cronograma de
actividades, la organizacion y programacion de las
sesiones de entrenamiento, asi como la
formulacién, seguimiento y control de los
mesociclos de preparacion, garantizando una
adecuada periodizacion del entrenamiento.
Asimismo, se realiz6 el control sistematico de las
cargas y volumenes de trabajo, orientado a
optimizar los procesos de adaptacion fisiologica,
el monitoreo del rendimiento y el cumplimiento de
los objetivos deportivos establecidos en el mes de
mayo.

Cuota 6. Apoyé en la elaboracion y actualizacion
de la planificacion deportiva de la Preseleccion
Cali de Ciclismo de Pista, incluyendo Ila
estructuracion del cronograma de actividades, los
microciclos y las sesiones de entrenamiento, con
el propésito de garantizar la organizacion,
trazabilidad y seguimiento del proceso de
preparacion  deportiva, conforme a los
lineamientos metodoldgicos establecidos por el
programa Cali Elite de la Secretaria del Deporte y
la Recreacion de Santiago de Cali. De igual
manera, se desarroll6 una jornada de
entrenamiento de la Preseleccion Cali de Ciclismo
de Pista en el Velédromo de la Unidad Deportiva
de la ciudad de Cali, con la participacion de diez
(10) atletas vinculados al proceso deportivo. La
sesion estuvo orientada al fortalecimiento de las
capacidades técnicas, tacticas y fisicas
especificas de la disciplina, mediante la ejecucion
de ejercicios especializados y tareas
complementarias dirigidas al mejoramiento del
rendimiento  deportivo. Estas  actividades
contribuyeron al cumplimiento de los objetivos
definidos dentro de la planificacion deportiva
correspondiente al mes de junio vy al
fortalecimiento del proceso integral de formacion y
preparacion de los deportistas en el mes de junio.

OBLIGACION 2:

Cuota 1 Durante este periodo, no fue requerido
para desarrollar actividades vinculadas al
cumplimiento de la obligacion
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2. (OBLIGACION 2. Brindar apoyo y garantizar
a través de bases de informacion verificables, el
cumplimiento de las metas establecidas en
cantidad de grupos y beneficiarios a partir de la
ejecucion  contractual en el programa
institucional asignado y/o como apoyo en
cualquiera de las estrategias propias de la sub
secretaria de fomento deportivo en la ciudad de
Cali y corregimientos.

Cuota 2. Brindé apoyo en el registro de los
beneficiarios en las fichas de inscripcion de la
disciplina de levantamiento de  pesas,
correspondientes al programa Cali Elite de la
Secretaria del Deporte y la Recreacion. Esta labor
se realizé en cumplimiento de los lineamientos y
directrices establecidos por la Secretaria del
Deporte y el programa Cali Elite, permitiendo
garantizar la correcta identificacion de los
deportistas, la trazabilidad de la informacion y el
adecuado seguimiento de los procesos,
contribuyendo al correcto desarrollo y supervision
de las actividades del programa.

Cuota 3. Brindé apoyo en el registro, control y
seguimiento de la asistencia de los deportistas de
la preseleccién Cali en la disciplina de ciclismo de
pista, mediante el uso de la plataforma SIDER de
la Secretaria del Deporte. Esta actividad permitio
consolidar informacion actualizada y confiable
sobre la participacion de los atletas en las
sesiones de entrenamiento, facilitando el
monitoreo continuo, la trazabilidad del proceso y
la toma de decisiones técnicas y administrativas
orientadas al fortalecimiento del rendimiento
deportivo.

Cuota 4. Brindé apoyo en el control y monitoreo de
la asistencia de los deportistas vinculados,
mediante el uso de la plataforma SIDER de la
Secretaria del Deporte y la Recreacion, con el fin
de asegurar la trazabilidad de su participacién en
las sesiones de entrenamiento. Esta labor permitio
consolidar un registro organizado, sistematico y
confiable, fortaleciendo los procesos de
seguimiento y control del proceso formativo, asi
como del desarrollo deportivo de los atletas de la
disciplina de ciclismo de pista durante el mes de
abril.

Cuota 5. Brindé apoyo en el control y registro de
asistencia de los deportistas pertenecientes a la
preseleccion Cali de ciclismo de pista, mediante el
diligenciamiento y actualizacion de la informacion
en la plataforma SIDER de la Secretaria del
Deporte y la Recreacion, en el marco de las
sesiones de entrenamiento desarrolladas dentro
del programa Cali Elite. Esta actividad permitio
realizar un seguimiento sistematico a la
participacion y permanencia de los atletas en el
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proceso de preparacion deportiva, garantizando la
organizacion, confiabilidad y trazabilidad de la
informacion registrada. Asimismo, contribuyé al
monitoreo del cumplimiento de las actividades
programadas y a la adecuada sistematizacion de
los registros conforme a los lineamientos
establecidos por la entidad.

Cuota 6. Brindé apoyo en el control, verificacion y
registro de asistencia de los deportistas
pertenecientes a la Preseleccidén Cali de Ciclismo
de Pista, mediante el diligenciamiento,
actualizacion y validacion permanente de la
informacién en la plataforma SIDER de la
Secretaria del Deporte y la Recreaciéon de
Santiago de Cali, en el marco de las actividades
desarrolladas por el programa Cali Elite durante el
mes de junio. Esta labor permiti6 efectuar un
seguimiento sisteméatico a la participacion,
permanencia y compromiso de los atletas
vinculados al proceso de preparacién deportiva,
garantizando la confiabilidad, organizacion vy
trazabilidad de la informacién registrada.
Asimismo, contribuyé al monitoreo  del
cumplimiento de las sesiones de entrenamiento
programadas y al fortalecimiento de Ilos
mecanismos de control y sistematizacion de la
informacién, en concordancia con los lineamientos
técnicos y administrativos establecidos por la
entidad para el adecuado desarrollo del proceso
deportivo.

OBLIGACION 3:

Cuota 1 Asisti a una mesa de trabajo técnica junto
con los dos técnicos de la disciplina de ciclismo de
pista, con el objetivo de ajustar y unificar criterios
técnicos y metodolégicos del proceso de
entrenamiento. Durante la jornada se revisaron y
ajustaron detalles técnicos orientados a optimizar
el rendimiento deportivo de los atletas, fortalecer
la planificacion de las cargas de trabajo y
garantizar la coherencia del proceso de
preparacion conforme a los lineamientos del
programa. Esta actividad contribuyé al
mejoramiento del desempefio deportivo y a la
articulacion efectiva del equipo técnico.
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Cuota 2. Asisti a la socializacion del cuerpo
3. (OBLIGACION 3. Asistir o brindar apoyo en | biomédico del programa Cali Elite, realizada en las
reuniones, capacitaciones 0  espacios |instalaciones del Estadio Olimpico Pascual
formativos convocados por el area de Fomento, | Guerrero, ubicado en la comuna 19, convocada
0 que estén directamente relacionados con las | por el coordinador general y dirigida al cuerpo
actividades del cargo y el desarrollo del|técnico de las diferentes disciplinas que hacen
programa. parte del programa. El objetivo de la jornada fue
socializar el plan de accién y las rutas de atencion
establecidas para los deportistas, con el fin de
garantizar un acompafiamiento integral y oportuno
en los procesos de atencidon médica, fisioterapia,
nutricion y demas servicios biomédicos

Cuota 3. Asisti a una mesa de trabajo convocada
por el metoddlogo del area de tiempo y marca,
dirigida a los entrenadores y desarrollada de
manera virtual a través de la plataforma Google
Meet, con el proposito de fortalecer y optimizar las
estrategias técnico-metodologicas del proceso de
entrenamiento. Esta participacion permitié la
articulacion de lineamientos, el intercambio de
buenas practicas y la unificacion de criterios en
torno a la planificacion, control y evaluacion del
rendimiento  deportivo, contribuyendo  al
mejoramiento continuo de los procesos técnicos
en la disciplina.

Cuota 4. Durante este periodo no fui requerido
para desarrollar actividades vinculadas al
cumplimiento de la obligacion.

Cuota 5. Durante este periodo, no fui requerido
para desarrollar actividades vinculadas al
cumplimiento de la obligacion.

Cuota 6. Durante este periodo, no fui requerido
para desarrollar actividades vinculadas al
cumplimiento de la obligacion.

OBLIGACION 4:

Cuota 1. Brindé apoyo con el cargué mensual de
la informacion del area en el Sistema de Gestion
de la Calidad, mediante la organizacion,
diligenciamiento y carga en Drive de los formatos
de planificacién correspondientes a mesociclos,
microciclos y sesiones de entrenamiento de la
disciplina de ciclismo de pista del programa Cali
Elite. Esta gestion permiti6 garantizar la
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trazabilidad, control documental y disponibilidad
de la informacion conforme a los lineamientos del
sistema, aportando a una programacion deportiva
sistematica y al adecuado seguimiento de los
procesos técnicos y metodologicos. Como
soporte, se adjunta pantallazo del cargue de
documentos en Drive.

Cuota 2. Brindé y apoyé el cargue oportuno,
completo y debidamente organizado de los
documentos de planificacion deportiva de meso,
micro y sesiones en la plataforma del Sistema de
Gestidon de la Calidad, dando cumplimiento a los

plazos, lineamientos y procedimientos
establecidos. Esta labor permitio garantizar la
trazabilidad, disponibilidad y correcta

sistematizacion de la informacion, asi como el
adecuado control y seguimiento de los procesos
de planificaciéon del entrenamiento, contribuyendo
al  cumplimiento de los requerimientos
administrativos, técnicos y de control definidos por
la Secretaria del Deporte y la Recreacion de Cali
y el programa correspondiente.

4.(OBLIGACION 4. Brindar apoyo en|Cuota 3. Apoyé en el cargué y estructurado de la
actividades operativas, logisticas o | documentacion correspondiente a la planificacion
asistenciales de caracter misional, requeridas | del entrenamiento (niveles mesociclo, microciclo y
por la Secretaria del Deporte y la Recreacion, | sesiones) en la plataforma del Sistema de Gestion
en cumplimiento del objeto contractual. de la Calidad, en cumplimiento de los
lineamientos, procedimientos y cronogramas
establecidos. Esta gestion permitié asegurar la
trazabilidad, integridad y disponibilidad de la
informacion, asi como la adecuada
estandarizacion de los registros, facilitando el
control, seguimiento y evaluacién de los procesos
de planificacion deportiva. De igual manera,
contribuyé al cumplimiento de los requerimientos
técnicos, administrativos y de control definidos por
la Secretaria del Deporte y la Recreacion de Cali,
en articulacion con el programa correspondiente.

Cuota 4. Apoyé en el cargué oportuno, completo y
estructurado del cronograma de actividades en el
repositorio Drive del Sistema de Gestién de la
Calidad, en cumplimiento de los plazos,
lineamientos y procedimientos establecidos. Esta
gestion garantizé la disponibilidad, integridad y
trazabilidad de la informacion, fortaleciendo los
procesos de control documental y la verificacidén
sistematica de las actividades programadas. De
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igual manera, facilito el seguimiento administrativo
y el cumplimiento de los requisitos de control
definidos por la Secretaria del Deporte y la
Recreacion de Santiago de Cali y el programa
correspondiente al mes de abril.

Cuota 5. Apoyé apoyo operativo y administrativo
en el cargue, actualizacion y organizacion
documental de registros, formatos y soportes
técnicos en el repositorio institucional (Drive) del
Sistema de Gestion de la Calidad, garantizando su
adecuada clasificacion, almacenamiento y
disponibilidad conforme a los lineamientos,
procedimientos y tablas de retenciébn documental
establecidos por la Secretaria del Deporte y la
Recreacion de Santiago de Cali. Esta gestion
permiti6 fortalecer la sistematizacién, control y
estandarizacion de la documentacion técnica
asociada a la disciplina de ciclismo de pista,
asegurando la integridad, confiabilidad vy
trazabilidad de la informacién registrada.
Asimismo, facilitdé los procesos de seguimiento,
verificacion 'y consulta documental, en
concordancia con los mecanismos de control y
procedimientos administrativos definidos por el
Sistema de Gestion de la Calidad de la entidad en
el mes de mayo.

Cuota 6. Brindé apoyo en el cargue, actualizacion
y organizacion de documentos técnicos Yy
administrativos de la disciplina de ciclismo de pista
en el repositorio institucional del Sistema de
Gestidn de la Calidad, garantizando su adecuada
clasificacion, almacenamiento y disponibilidad
conforme a los lineamientos de la Secretaria del
Deporte y la Recreacion de Santiago de Cali. Esta
labor fortalecid la sistematizacion, el control y la
trazabilidad de la informacion, facilitando las
actividades de seguimiento, verificacion y consulta
documental durante el mes de junio.

https://drive.gooqgle.com/drive/u/O/folders/1EF EX
D9zrfBvdZSu80y hiN8jOFbjl6p

OBLIGACION 5:
5.(OBLIGACION 5. Las demas desarrolladas
en el objeto contractual. Cuota 1. Durante este periodo, no fui requerido
para desarrollar actividades vinculadas al
cumplimiento de la obligacion.
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https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1EF_EXD9zrfBvdZSu8Oy_hiN8j0Fbjl6p
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1EF_EXD9zrfBvdZSu8Oy_hiN8j0Fbjl6p

Cuota 2. Durante este periodo, no fui requerido
para desarrollar actividades vinculadas al
cumplimiento de la obligacion.

Cuota 3. Durante este periodo, no fui requerido
para desarrollar actividades vinculadas al
cumplimiento de la obligacion.

Cuota 4. Durante este periodo, no fui requerido
para desarrollar actividades vinculadas al
cumplimiento de la obligacion.

Cuota 5. Durante este periodo, no fui requerido
para desarrollar actividades vinculadas al
cumplimiento de la obligacion.

Cuota 6. Asisti a mesa de trabajo del area de
Calidad, donde nos brindaron informacion
respecto a los documentos cargados en la carpeta
del programa que tiene el sistema general de
calidad del programa, y brindaron sugerencias
para que se diligencien de la mejor manera,
correspondiente al mes de junio.

MEDIO DE VERIFICACION:

Las evidencias de lo relacionado se encuentran en
el siguiente link:

https://drive.google.com/drive/folders/1eYtbiToSX9

9CsmMicAZYTLoYU4tIJBrUD?usp=share link

OBSERVACIONES:

N/A

FIRMA DEL PRESTADOR DEL SERVICIO:

AW Gonzil\ez Cerca

FECHA DE TRANSACCION:

24/JUN/2026
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